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Introduction 

テレビと映画から 2900 万以上の単語を、繰り返し使われる言葉

も含め分析し、使用頻度別にリストアップしたところトップ 200

の単語が 20 万回も使われていたのです。つまり全体の 69％を占

めていたのです。 

 

「知っていないと話せない英単語 Part 2」はトップ 1-100 を収

録した Part 1 の続編であり、トップ 101-200 を収録しています。

このブックレットはそのトップ 101-200 に重点をおいたトレー

ニング CD「知っていないと話せない英単語 Part ２, 101-200」

に付随しています。各トラックに 10 単語収録されており、CD

の構成としてはじめにワードトレーニングで単語とその単語を使

ったセンテンスを聞き、次にリスニングトレーニングでセンテン

スを繋げたストーリーを３段階のスピード別に聞き、最後にメモ

リートレーニングでトレーニングした単語が身に付いているかを

確認します。 

 

英語を話すのに多くの英単語を知る必要はありません。会話で使

う英語だけを覚えてトレーニングすれば話せるようになります！

可能性を広げるのも狭めるのもあなたのマインドセットです！難

しく考えないでがんばってください。 



 

2 
 

Frequency List 

an 1,222,421 give 121,867 stop 57,285 

way 1,052,546 only 121,435 they’re 56,732 

us 823,661 thought 121,194 I’d 55,828 

little 770,161 help 121,148 guy 55,502 

make 563,578 two 120,553 long 55,235 

need 480,214 talk 116,265 isn’t 55,062 

gonna 413,389 people 113,477 always 54,736 

never 388,320 God 110,122 listen 53,799 

we’re 332,038 still 107,652 wanted 53,566 

too 312,326 wait 103,826 Mr. 53,265 

love 285,826 into 102,822 guys 52,561 

she’s 282,222 find 102,403 huh 52,197 

I’ve 266,544 nothing 102,146 those 50,213 

sure 249,860 again 100,909 big 49,868 

them 241,548 things 100,905 

more 230,304 let’s 96,536 

over 216,535 doesn’t 93,433 

our 212,463 call 87,908 

sorry 210,523 told 86,085 

where 210,429 great 85,662 

what’s 206,663 before 84,057 

let 196,810 better 79,053 

thing 195,058 ever 78,554 

am 194,183 night 75,968 

maybe 191,823 than 72,807 

down 191,646 away 72,798 

man 188,060 first 69,192 

has 184,170 believe 68,311 

uh 181,863 other 67,977 

very 176,919 feel 67,718 

by 169,586 everything 67,262 

there’s 169,088 work 65,117 

should 159,109 you’ve 64,891 

anything 158,281 fine 64,811 

said 155,201 home 63,115 

much 152,650 after 62,602 

any 150,009 last 61,504 

life 148,780 these 61,352 

even 142,750 day 61,169 

off 137,218 keep 59,972 

please 135,738 does 58,699 

doing 126,849 put 58,127 

thank 124,368 around 57,551 
 

3,075,108 

÷ 
29,213,800 

= 
11% 

 



 

 

 

 

Section 1 
101 - 110 

An, Way, Us, Little, Make  

Need, Gonna, Never, We’re, Too 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 | Section 1 
 

an 
１つの。"a"と同じ意味だが、母

音の前で使う。 

Hey, is there an airport around here? 

ちょっと、この辺に空港ありますか？ 

 

 

 

 

 

 

way 
道、方向、方角 

We don't know the way. 

私たち道が分からないんです。 

 

 

 



 

5 | Section 1 
 

us 
私たちを 

Can you help us out? 

私たちのこと助けてくれませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

little 
少し、ちょっと 

Just a little bit. 

ちょっとだけでいいんです。 

 

 

 

 



 

6 | Section 1 
 

make 
〜を作る、〜の状態を作り出す、

〜にする、〜になる 

I'll make you a promise. 

約束します。 

 

 

 

 

 

 

 

need 
〜する必要がある、〜を必要とする 

We need you to take us there. 

あなたにそこまで連れて行ってもらう必要がある

んです。 

 

 



 

7 | Section 1 
 

gonna 
Going to (〜するつもりである) 

I'm gonna give you 20 bucks. 

20 ドル払います。 

 

 

 

 

 

 

never 
今までに〜したことがない、いま

だかつて〜ない 

We've never been there before. 

今までそこに行ったことがないんです。 

 

 

 

 



 

8 | Section 1 
 

we’re 
we are の縮約形、私たちは 

That's why we're lost. 

だから私たち迷ってるんです。 

 

 

 

 

 

 

 

too 
〜もまた 

Oh, you're lost too. 

あぁ、あなたも迷っているのか。 

 

 

 

 



 

9 | Section 1 
 

Section 1 Story- 日本語 

ちょっと、この辺に空港ありますか？ 

私たち道が分からないんです。 

私たちのこと助けてくれませんか？ 

ちょっとだけでいいんです。 

約束します。 

あなたにそこまで連れて行ってもらう必要があるんです。 

20 ドル払います。 

今までそこに行ったことがないんです。 

だから私たち迷ってるんです。 

あぁ、あなたも迷っているのか。 

 

 

 

  



 

10 | Section 1 
 

Section 1 Story 

Hey, is there an airport around here? 

We don't know the way. 

Can you help us out? 

Just a little bit. 

I'll make you a promise. 

We need you to take us there. 

I'm gonna give you 20 bucks. 

We've never been there before. 

That's why we're lost. 

Oh, you're lost too. 

 

 

 

 



 

 

 

Section 2 
111 - 120 

Love, She’s, I’ve, Sure, Them 

More, Over, Our, Sorry, Where 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12 | Section 2 
 

love 
愛、愛情を抱く、愛する 

My girlfriend says she's in love with me. 

彼女が僕に恋してるって言うんだ。 

 

 

 

 

 

 

 

she’s 
She is の短縮形、彼女は 

She's thinking about marriage and kids. 

彼女は結婚と子供について考えている。 

 

 

 

 



 

13 | Section 2 
 

I’ve 
I have の短縮形、経験する 

I've never thought about it yet. 

それについてまだ考えたこともないよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

sure 
確かに、本当に 

Sure, it seems great. 

確かに最高のように思えるよな。 

 

 

 



 

14 | Section 2 
 

them 
彼らを、彼女らを、それらを 

But, I don't make enough money for them. 

でもそうするためのお金がないよ。 

 

 

 

 

 

 

 

more 
もっと多くの 

I should make more first. 

まずはもっと稼ぐべきだな。 

 

 

 

 

 



 

15 | Section 2 
 

over 
超えて、上回って 

Once I make over a million dollars. 

僕が 1 万ドル以上稼いだら。 

 

 

 

 

 

 

 

our 
私たちの 

Then we'll have our wedding. 

そしたら僕たちの結婚式を挙げよう。 

 

 

 

 

 



 

16 | Section 2 
 

sorry 
すみません、ごめんなさい 

So I told her sorry, not yet. 

だから彼女にはごめん、まだだって伝えたんだ。 

 

 

 

 

 

 

 

where 
どこ 

Now I don't know where she is. 

今彼女がどこにいるか分からない。 

 

 

 

 

 



 

17 | Section 2 
 

Section 2 Story- 日本語 

彼女が僕に恋してるって言うんだ。 

彼女は結婚と子供について考えている。 

それについてまだ考えたこともないよ。 

確かに最高のように思えるよな。 

でもそうするためのお金がないよ。 

まずはもっと稼ぐべきだな。 

僕が 1 万ドル以上稼いだら。 

そしたら僕たちの結婚式を挙げよう。 

だから彼女にはごめん、まだだって伝えたんだ。 

今彼女がどこにいるか分からない。 

 

 

 

  



 

18 | Section 2 
 

Section 2 Story 

My girlfriend says she's in love with me. 

She's thinking about marriage and kids. 

I've never thought about it yet. 

Sure, it seems great. 

But, I don't make enough money for them. 

I should make more first. 

Once I make over a million dollars. 

Then we'll have our wedding. 

So I told her sorry, not yet. 

Now I don't know where she is. 

 

 

 



 

 

 

 

Section 3 
121 - 130 

What’s, Let, Thing, Am, Maybe 

Down, Man, Has, Uh, Very 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

20 | Section 3 
 

what’s 
what is の短縮形、何? 

What's up, Dave? 

デイブ元気？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

let 
〜をさせる、〜をさせてやる 

Let me guess. 

僕に当てさせて。 

 

 



 

21 | Section 3 
 

thing 
もの、こと 

This thing is new. 

これ新しいね。 

 

 

 

 

 

 

 

am 
「〜で」の状態を表す be の 1 人

称単数現在形 

Am I right? 

僕合ってる？ 

 

 

 



 

22 | Section 3 
 

maybe 
もしかすると、たぶん 

Maybe you should stop buying them. 

たぶんそれ買うの止めるべきだよ。 

 

 

 

 

 

 

down 
下に、下方へ、下って、賛成する、

同意する 

Calm down. 

落ち着けよ。 

 

 

 

 



 

23 | Section 3 
 

man 
人、男性、主に男性同士で使う、

会話を友好的にする言葉 

I'm just talking to you man to man. 

正直に言ってるだけだよ。 

 

 

 

 

has 
have（〜を〜の状態にする、持

っている、経験するなど）の 3 人

称単数現在形 

This has gotten kinda crazy. 

これはちょっとおかしいよ。 

 



 

24 | Section 3 
 

uh 
あー、あのー、えー、ええと、その

ー、そうですねなどためらいを表す 

You've bought what, like uh... 20 new cars this 

year. 

お前今年で何台だえっと、、20 台新車買ってるよ。 

 

 

 

very 
とても、まさに、極めて、大変、

非常に 

But this Ferrari is very sexy. 

でもこのフェラーリはまじでかっこいいよ。 

 

 

 

 



 

25 | Section 3 
 

 

Section 3 Story- 日本語 

デイブ元気？ 

僕に当てさせて。 

これ新しいね。 

僕合ってる？ 

たぶんそれ買うの止めるべきだよ。 

落ち着けよ。 

正直に言ってるだけだよ。 

これはちょっとおかしいよ。 

お前今年で何台だえっと、、20 台新車買ってるよ。 

でもこのフェラーリはまじでかっこいいよ。 

  



 

26 | Section 3 
 

Section 3 Story 

What's up, Dave? 

Let me guess. 

This thing is new. 

Am I right? 

Maybe you should stop buying them. 

Calm down. 

I'm just talking to you man to man. 

This has gotten kinda crazy. 

You've bought what, like uh... 20 new cars this year. 

But this Ferrari is very sexy.



 

 

 

 

Section 4 
31 - 40 

By, There’s, Should, Anything, Said 

Much, Any, Life, Even, Off 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

28 | Section 4 
 

by 
〜の近くに 

Mary's standing by the edge of the boat. 

メアリーがボートの端の側に立ってるよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

there’s 
there is の短縮形、〜がある 

There's a big wave coming. 

大きな波が来るよ。 

 

 

 



 

29 | Section 4 
 

should 
〜すべきである、〜べきだ、〜し

なくてはならない 

She should move. 

彼女、移動するべきだよ。 

 

 

 

 

 

 

anything 
何か 

It'll be sad if anything happens to her. 

彼女に何か起こったら悲しいよ。 

 

 

 

 



 

30 | Section 4 
 

said 
say（言う）の過去形 

Grandpa said he told her to move. 

おじいちゃんが彼女に動くように言ったって。 

 

 

 

 

 

 

 

 

much 
多量、たくさん 

But she didn't care very much. 

でも彼女は全然気にかけてなかった。 

 

 

 



 

31 | Section 4 
 

any 
いくらかの 

Is there any chance she'll fall in? 

彼女が落ちる可能性ってあるの？ 

 

 

 

 

 

 

 

life 
生活、人生、命 

Her life is gonna suck if she does. 

もしそうしたら彼女の人生は最悪になるよ。 

 

 

 

 



 

32 | Section 4 
 

even 
〜ですら、（たとえ）〜でも 

Even if she moves now it might be too late. 

もし今彼女が動いたとしても遅すぎるかもしれない。 

 

 

 

 

 

 

 

off 
離れて、それて、外れて 

Wow, it knocked her off. 

わっ、彼女落ちちゃったよ。 

 

 

 

 



 

33 | Section 4 
 

Section 4 Story- 日本語 

メアリーがボートの端の側に立ってるよ。 

大きな波が来るよ。 

彼女、移動するべきだよ。 

彼女に何か起こったら悲しいよ。 

おじいちゃんが彼女に動くように言ったって。 

でも彼女は全然気にかけてなかった。 

彼女が落ちる可能性ってあるの？ 

もしそうしたら彼女の人生は最悪になるよ。 

もし今彼女が動いたとしても遅すぎるかもしれない。 

わっ、彼女落ちちゃったよ。 

 

 



 

34 | Section 4 
 

Section 4 Story 

Mary's standing by the edge of the boat. 

There's a big wave coming. 

She should move. 

It'll be sad if anything happens to her. 

Grandpa said he told her to move. 

But she didn't care very much. 

Is there any chance she'll fall in? 

Her life is gonna suck if she does. 

Even if she moves now it might be too late. 

Wow, it knocked her off. 

 



 

 

 

 

Section 5 
41 - 50 

Please, Doing, Thank, Give, Only 

Thought, Help, Two, Talk, People 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

36 | Section 5 
 

please 
お願いだから、どうか、頼むから 

Can you please be quiet? 

頼むからちょっと静かにしてくれない？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

doing 
do（する）の現在進行形 

I'm doing my homework. 

僕宿題やってるんだから。 

 

 

 



 

37 | Section 5 
 

thank 
感謝する、お礼を述べる 

Thank you. 

ありがとう。 

 

 

 

 

 

 

 

give 
与える、手渡す、預ける 

Just give me about an hour. 

一時間くらいだけちょうだいよ。 

 

 

 

 

 



 

38 | Section 5 
 

only 
唯一の、たったの、ただ一つの 

I only have a little bit left. 

あとちょっとだけだから。 

 

 

 

 

 

 

 

thought 
think（思う）の過去形 

I thought I'd be done by now. 

もう終わるって思ってたんだよ。 

 

 

 

 

 



 

39 | Section 5 
 

help 
助ける、手助けする、手伝う 

If you want you can help me. 

手伝ってくれてもいいんだよ。 

 

 

 

 

 

 

 

two 
2 の、2 個の、2 人の、2 歳の 

 Two people will do it faster. 

２人なら早いよ。 

 

 

 

 



 

40 | Section 5 
 

talk 
話す、会話する、語る、述べる 

But, we shouldn't talk while we're working. 

でもやってる間は話すべきじゃないよ。 

 

 

 

 

 

 

 

people 
人、人々、国民 

Some people will never shut up. 

全然黙らない人もいるよね。 

 

 

 



 

41 | Section 5 
 

Section 5 Story- 日本語 

頼むからちょっと静かにしてくれない？ 

僕宿題やってるんだから。 

ありがとう。 

一時間くらいだけちょうだいよ。 

あとちょっとだけだから。 

もう終わるって思ってたんだよ。 

手伝ってくれてもいいんだよ。 

２人なら早いよ。 

でもやってる間は話すべきじゃないよ。 

全然黙らない人もいるよね。 

 

 

 

 

 



 

42 | Section 5 
 

Section 5 Story 

Can you please be quiet? 

I'm doing my homework. 

Thank you. 

Just give me about an hour. 

I only have a little bit left. 

I thought I'd be done by now. 

If you want you can help me. 

Two people will do it faster. 

But, we shouldn't talk while we're working. 

Some people will never shut up. 



 

 

 

 

Section 6 
51 - 60 

God, Still, Wait, Into, Find 

Nothing, Again, Things, Let’s, Doesn’t 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

44 | Section 6 
 

God 
神様 

Oh my God. 

なんてこっちゃ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

told 
tell（伝える）の過去形 

I told my roommate not to bother me. 

ルームメイトに邪魔しないようにって伝えたから。 

 

 

 



 

45 | Section 6 
 

wait 
待つ 

How long do we have to wait? 

どのくらい待たないといけないの？ 

 

 

 

 

 

 

 

into 
〜の中へ、〜の中に 

I wish you didn't run into that fence. 

君があのフェンスに突っ込まなかったらなぁ。 

 

 

 

 

 



 

46 | Section 6 
 

find 
見つける、探し出す 

You shouldn't try to find a radio station while 

driving. 

運転中にラジオ局を探そうとするべきじゃないよ。 

 

 

 

 

 

nothing 
何も〜ない、少しも〜ない、何物

も〜ない 

Nothing is more important than safety. 

安全に勝るものはないんだから。 

 

 

 

 



 

47 | Section 6 
 

again 
もう一度 

You'll probably do it again though. 

君たぶんまたやると思うけどね。 

 

 

 

 

 

 

 

things 
thing（もの、こと）の複数形 

There are some things people won't change. 

人がどうしても変えないものってあるからね。 

 

 

 

 

 



 

48 | Section 6 
 

let’s 
let us の縮約形、〜しよう 

Let's stop talking about it. 

これについて話すのはやめようよ。 

 

 

 

 

 

 

 

doesn’t 
does not の短縮形、〜しない 

It doesn't matter I screamed like a girl. 

僕が女の子みたいに叫んでも関係ないからね。 

 

 

 

 

 



 

49 | Section 6 
 

Section 6 Story- 日本語 

なんてこっちゃ。 

ルームメイトに邪魔しないようにって伝えたから。 

どのくらい待たないといけないの？ 

君があのフェンスに突っ込まなかったらなぁ。 

運転中にラジオ局を探そうとするべきじゃないよ。 

安全に勝るものはないんだから。 

君たぶんまたやると思うけどね。 

人がどうしても変えないものってあるからね。 

これについて話すのはやめようよ。 

僕が女の子みたいに叫んでも関係ないからね。 

 

 

 

 

 



 

50 | Section 6 
 

Section 6 Story 

Oh my God. 

I told my roommate not to bother me. 

How long do we have to wait? 

I wish you didn't run into that fence. 

You shouldn't try to find a radio station while 

driving. 

Nothing is more important than safety. 

You'll probably do it again though. 

There are some things people won't change. 

Let's stop talking about it. 

It doesn't matter I screamed like a girl. 

 



 

 

 

 

Section 7 
61 - 70 

Call, Told, Great, Before, Better 

Ever, Night, Than, Away, First 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

52 | Section 7 
 

call 
電話する 

Call me tonight. 

今夜僕に電話して。 

 

 

 

 

 

 

 

told 
tell（伝える）の過去形 

I told my roommate not to bother me. 

ルームメイトに邪魔しないようにって伝えたから。 

 

 

 



 

53 | Section 7 
 

great 
すてきな、素晴らしい、最高な 

It'd be great if you could come over. 

もし君がうちに来てくれたら最高だよ。 

 

 

 

 

 

 

 

before 
以前に、前に 

We can do it like we did before. 

前にやったみたいに出来るよ。 

 

 

 

 

 



 

54 | Section 7 
 

better 
より良い、上手な、優れた 

I'll be better this time. 

今回はもっと上手くなるよ。 

 

 

 

 

 

 

 

ever 
絶対に、今までに、これまでに 

You'll never ever wanna leave. 

何があっても絶対帰りたくなくなるよ。 

 

 

 

 

 



 

55 | Section 7 
 

night 
夜、夜間、晩 

We can stay up all night. 

一晩中起きていられるよ。 

 

 

 

 

 

 

than 
〜に比べて、〜よりむしろ、〜よ

りも 

I know I'll be faster than last time. 

前回よりも早いから。 

 

 

 

 



 

56 | Section 7 
 

away 
離れて、離れた所で 

I'll stay away from your car. 

君の車から離れているようにするよ。 

 

 

 

 

 

 

 

first 
一位の、一等の、一流の、一級の 

And this time I'll get first place in MarioKart. 

そして今回は僕がマリオカートで一位になるよ。 

 

 

 

 



 

57 | Section 7 
 

Section 7 Story- 日本語 

今夜僕に電話して。 

ルームメイトに邪魔しないようにって伝えたから。 

もし君がうちに来てくれたら最高だよ。 

前にやったみたいに出来るよ。 

今回はもっと上手くなるよ。 

何があっても絶対帰りたくなくなるよ。 

一晩中起きていられるよ。 

前回よりも早いから。 

君の車から離れているようにするよ。 

そして今回は僕がマリオカートで一位になるよ。 

 

 

 

 



 

58 | Section 7 
 

Section 7 Story 

Call me tonight. 

I told my roommate not to bother me. 

It'd be great if you could come over. 

We can do it like we did before. 

I'll be better this time. 

You'll never ever wanna leave. 

We can stay up all night. 

I know I'll be faster than last time. 

I'll stay away from your car. 

And this time I'll get first place in MarioKart. 

 

 

 



 

 

 

 

Section 8 
71 - 80 

Believe, Other, Feel, Everything, Work 

You’ve, Fine, Home, After, Last 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

60 | Section 8 
 

believe 
信じる 

I can't believe this weather. 

この天気信じられないよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

other 
他の、その他の 

It's way colder than the other day. 

他の日よりも全然寒いよ。 

 

 

 



 

61 | Section 8 
 

feel 
感じがする、感じる、〜のような

気がする 

I feel like my fingers will fall off. 

指が落ちそうな感じがするよ。 

 

 

 

 

 

 

everything 
すべてのもの 

Everything is cold like ice. 

全てが氷のように冷たいよ。 

 

 

 



 

62 | Section 8 
 

work 
仕事、職業、労働、働く 

I don't wanna go to work. 

仕事に行きたくないな。 

 

 

 

 

 

 

you’ve 
you have の短縮形 

You've never felt it this cold before right? 

前はこんなに寒く感じた事なんて一度もなかった

よね？ 

 

 

 



 

63 | Section 8 
 

fine 
良い、結構な、晴天の、晴れた 

It's fine if the wind doesn't blow. 

風が吹かなければいい天気なのに。 

 

 

 

 

 

 

 

home 
家、住まい、住居、家庭 

Let's just stay home. 

家にいようよ。 

 

 

 



 

64 | Section 8 
 

after 
〜の後に 

I'll call in sick after breakfast. 

朝ご飯の後に風邪だって電話するよ。 

 

 

 

 

 

 

 

last 
最後の 

It's my last day anyways. 

どうせ最後の日だから。 

 

 

 



 

65 | Section 8 
 

Section 8 Story- 日本語 

この天気信じられないよ。 

他の日よりも全然寒いよ。 

指が落ちそうな感じがするよ。 

全てが氷のように冷たいよ。 

仕事に行きたくないな。 

前はこんなに寒く感じた事なんて一度もなかったよね？ 

風が吹かなければいい天気なのに。 

家にいようよ。 

朝ご飯の後に風邪だって電話するよ。 

どうせ最後の日だから。 

 

 

 

 



 

66 | Section 8 
 

Section 8 Story 

I can't believe this weather. 

It's way colder than the other day. 

I feel like my fingers will fall off. 

Everything is cold like ice. 

I don't wanna go to work. 

You've never felt it this cold before right? 

It's fine if the wind doesn't blow. 

Let's just stay home. 

I'll call in sick after breakfast. 

It's my last day anyways. 

 

 

 



 

 

 

 

Section 9 
81 - 90 

These, Day, Keep, Does, Put 

Around, Stop, They’re, I’d, Guy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

68 | Section 9 
 

these 
これらの 

Try these chestnuts. 

この栗食べてみて。 

 

 

 

 

 

 

day 
日、曜日 

They were roasted the other day. 

この前焼いたんだよ。 

 

 

 



 

69 | Section 9 
 

keep 
〜の状態にしておく、〜の状態を

保つ、〜にしておく 

I keep them in the oven for 10 hours. 

オーブンに 10 時間おくんだ。 

 

 

 

 

 

 

does 
do（する）の 3 人称単数現在形 

I don't think anyone else does that. 

こんなこと誰もやらないと思うよ。 

 

 

 



 

70 | Section 9 
 

put 
置く 

I also put some honey on top. 

上に蜂蜜ものせたんだ。 

 

 

 

 

 

 

 

around 
〜の周りに、〜の周囲に 

And some syrup around the sides. 

周りにシロップもあるよ。 

 

 

 

 



 

71 | Section 9 
 

stop 
やめる、中断する 

It helps to stop the bitter taste. 

苦みを抑える効果があるんだ。 

 

 

 

 

 

 

 

they’re 
they are の短縮形、それらは、

彼らは 

They're better this way. 

この方がもっとおいしいんだ。 

 

 

 



 

72 | Section 9 
 

I’d 
I would, I had の短縮形 

I'd put some cheese on them too. 

チーズもいくらかのせるつもりだったんだ。 

 

 

 

 

 

 

 

guy 
男の人 

But that guy is allergic. 

でもあの男の人がアレルギーなんだよね。 

 

 

 



 

73 | Section 9 
 

Section 9 Story- 日本語 

この栗食べてみて。 

この前焼いたんだよ。 

オーブンに 10 時間おくんだ。 

こんなこと誰もやらないと思うよ。 

上に蜂蜜ものせたんだ。 

周りにシロップもあるよ。 

苦みを抑える効果があるんだ。 

この方がもっとおいしいんだ。 

チーズもいくらかのせるつもりだったんだ。 

でもあの男の人がアレルギーなんだよね。 

 

 

 

 



 

74 | Section 9 
 

Section 9 Story 

Try these chestnuts. 

They were roasted the other day. 

I keep them in the oven for 10 hours. 

I don't think anyone else does that. 

I also put some honey on top. 

And some syrup around the sides. 

It helps to stop the bitter taste. 

They're better this way. 

I'd put some cheese on them too. 

But that guy is allergic. 

 

 

 



 

 

 

 

Section 10 
91 - 100 

Long, Isn’t, Always, Listen, Wanted 

Mr., Guys, Huh, Those, Big 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

76 | Section 10 
 

long 
長い 

That's a long surfboard. 

それ長いサーフボードだね。 

 

 

 

 

 

 

 

isn’t 
is not の短縮形、〜でない 

Isn't it hard to turn? 

ターンするの大変じゃない？ 

 

 

 



 

77 | Section 10 
 

always 
いつも、以前からずっと、相変わ

らず、昔から、前々から 

I always thought it'd be cool to surf. 

前々からサーフィン出来たらかっこいいなって思

ってたんだ。 

 

 

 

 

listen 
聴く、聞く 

Listen to the ocean while you're on the water. 

水の上で海の音を聞くんだ。 

 

 

 



 

78 | Section 10 
 

wanted 
want（〜したい）の過去形 

I wanted to try it, but now I'm too old. 

やってみたかったけど、今はもう年だからな。 

 

 

 

 

 

 

 

Mr. 
〜様、〜氏、〜さん、〜先生 

I could've been Mr. Surfing. 

ミスターサーフィンになれたかもしれなかったのに。 

 

 

 



 

79 | Section 10 
 

guys 
あなたたち、君たち 

How long have you guys been doing it? 

君たちはどのくらいやってるの？ 

 

 

 

 

 

 

 

huh 
はぁ、ふん、へっ、へん 

20 years, huh. 

20 年か、はぁ。 

 

 

 



 

80 | Section 10 
 

those 
それら、あれら 

Those waves are kinda small though. 

あの波はちょっと小さいけどね。 

 

 

 

 

 

 

 

big 
大きい 

You should go surf the big ones. 

でっかいのでサーフィンするべきだよ。 

 

 

 



 

81 | Section 10 
 

Section 10 Story- 日本語 

それ長いサーフボードだね。 

ターンするの大変じゃない？ 

前々からサーフィン出来たらかっこいいなって思ってたんだ。 

水の上で海の音を聞くんだ。 

やってみたかったけど、今はもう年だからな。 

ミスターサーフィンになれたかもしれなかったのに。 

君たちはどのくらいやってるの？ 

20 年か、はぁ。 

あの波はちょっと小さいけどね。 

でっかいのでサーフィンするべきだよ。 

 

 

 

 



 

82 | Section 10 
 

Section 10 Story 

That's a long surfboard. 

Isn't it hard to turn? 

I always thought it'd be cool to surf. 

Listen to the ocean while you're on the water. 

I wanted to try it, but now I'm too old. 

I could've been Mr. Surfing. 

How long have you guys been doing it? 

20 years, huh. 

Those waves are kinda small though. 

You should go surf the big ones. 
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